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TROFEO TAS 2026
Domenica, 19 aprile 2026
Staffetta Vacallo

Care famiglie, carel/i atlete/i, vi trasmettiamo le informazioni per la competizione citata in oggetto.
Maggiori informazioni sul Trofeo TAS Staffette le trovate in calce e sul sito Asti-staffette.

RITROVO: Vacallo, Piazzale della Chiesa, vedi mappa. Per favore, presesntarsi 1 ora prima
della propria gara. Arrivare gia cambiati. Gli spogliatoi e doccie non sono
disponibili.

PROGRAMMA ORARIO (per consultare il programma di dettaglio clicca qui)

Gare individuali

14:30 U10W (2017/2018) m 350 (tratta individuale)
14:35 U10M (2017/2018) m 350 (tratta individuale)

14:40 U8BW (2019-2020) m 170 (tratta individuale)
14:45 U8M (2019-2020) m 170 (tratta individuale)

14:50 UBW (2021 e dopo) m 170 (tratta individuale)
14:55 U6M (2021 e dopo) m 170 (tratta individuale)

Gare a squadre

15:10 U12W (2015/2016) m 650 — 480 -480m -1Gemezzo+1G+1G
15:20 U12M (2015/2016) m 650 — 480 -480m -1Gemezzo+1G+1G

15:30 U14W (2013/2014) m 960 -480-480m-2G+1G+1G
15:40 U14M (2013/2014) m 960 -480-480m-2G+1G+1G

15:50 U16W (2011/2012) m 960 -480-960m-2G+1G+2G
16:00 U16M (2011/2012) m 960 —480-960m -2G+1G+2G

16:10 F17+M17 (2010 e prima) m 2400 - Americana 5 giri (3 atleti almeno 1 giro x atleta)
PREMIAZIONE: 16.30 sul piazzale della chiesa

ISCRIZIONE: Chi desidera partecipare & pregato di iscriversi entro martedi 14 aprile (sera)
compilando il formulario di iscrizioni sul sito SAM.

Vi ricordiamo che la staffetta € una gara a squadre, formate da 3 atlete/i. La composizione della squadra
e competenza degli allenatori.

ABBIGLIAMENTO: la gara si svolge allaperto su strada con qualsiasi tempo per cui
I'abbigliamento deve essere adeguato alla temperatura.
Obbligatoria la divisa SAM di gara (maglietta+bermuda) soprattutto per le staffette.
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https://www.asti-ticino.ch/asti-new/storage/gare/staffetta-sav-2026-programma.pdf
https://forms.gle/DMhBtURT1Y8qTbst7
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Informazioni generali
Trofeo TAS

DI COSA SI TRATTA
Si tratta di gare a squadre da 3 atleti (U12 e U14). Per le categorie U8 e U10 ci sono delle gare
individuali con tratte di al massimo 400 m, che si svolgono nei vari comuni (vedi sotto).

Il Trofeo TAS ASTI Staffette ha lo scopo di promuovere I'attivita podistica giovanile e favorire e
incrementare la partecipazione a tutte le manifestazioni ASTI. Ci sono in totale 7 gare: 4 in
primavera e 3 in autunno. Vengono assegnati punti a seconda del piazzamento della squadra,
e piu precisamente 10 punti alla 1° squadra classificata ; 9 alla 2°, e cosi via fino a 1 per tutte le
squadre classificate. Vengono considerati e sommati i 2 miglior punteggi ottenuti dalle singole
societa. Alla fine della stagione, in novembre, vengono premiate le prime 3 societa per tutte le
categorie in gara e il trofeo totale che somma i punti di tutte le categorie in tutte le gare
effettuate.

Le gare individuali non contano per il trofeo ASTI Staffette, in quanto sono considerate gare di
contorno.

CALENDARIO TAS

Data Luogo e ritrovo Termine di iscrizione

Domenica, 22 marzo 2026 Tesserete 17 marzo ore 18.00

Domenica, 29 marzo 2026 Mendrisio 24 marzo ore 18.00

Domenica, 19 aprile 2026 Vacallo 14 aprile ore 18.00

Sabato, 30 maggio 2026 Ligornetto 26 maggio ore 18.00
ISCRIZIONI

Le iscrizioni sono possibili solo online entro il lunedi prima della gara tramite il formulario di
iscrizione sull sito SAM/ Scolari/ alla sezione gare. Iscrizioni sul posto non sono possibili.

Auguriamo a tutti una buona stagione campestre.

BUON DIVERTIMENTO

| vostri allenatori SAM
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https://sammassagno.ch/scolari-gare/

